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Programm Ess- und Gewichtsstörungen - Symposium 2019 am 16.11.2019 

08.15 Uhr - Anmeldung und Registrierung / Kaffee 

09.15 Uhr - Begrüssung und Einführung – Gabriella Milos 

09.20 Uhr – Plenarvorträge 

09.20 Uhr bis 10.00 Uhr - Vortrag 

1. Undine Lang – Ernährung und psychische Gesundheit 

10.00 Uhr bis 10.40 Uhr - Vortrag 

2. Bettina Isenschmid – Möglichkeiten und Grenzen der Psychotherapie in der 
Adipositasbehandlung 

10.40 Uhr bis 11.10 Uhr – Kaffeepause 

11.10 bis 11.20 Uhr – Vorstellung  

3. D. Pauli, G. Milos - Vorstellung der neuen gegründeten Schweizerischen Gesellschaft für 
Essstörungen 

11.20 Uhr – 12.00 Uhr - Vortrag 

4. Alessio Monteleone – Childhood adverse experiences and Eating Disorders: evidence for a 
maltreated ecophenotype 

12.00 Uhr bis 12.40 Uhr - Vortrag 

5. Tanja Krones – Medizin-Ethik und die Behandlung von Anorexia Nervosa 

12.40 Uhr bis 14.10 Uhr – Mittagspause 

14.10 Uhr bis 14.50 Uhr - Vortrag 

6. Eric van Furth - It is really possible to heal from an ED? 

15.10 Uhr – 16.40 Uhr - Workshops 

Workshops 

1. Robin Haliou, Malte Claussen - Muskeldysmorphie – vom muskulären Ideal zur 
Körperbildstörung zur Krankheit 

2. Marie Wolf, Lara Robetin – Interdisziplinäre Management von schweren Essstörungen in der 
Somatik 

3. Susanna Nicca, Beatrice Büttner – Essbegleitung bei ES. Warum so konkret am Symptom 
arbeiten? 

4. Annette Escher, Thea Rytz - Wie begegnen wir schädlichen Formen der Selbstwahrnehmung 
5. Patrick Pasi, Anna Tholen - Systemische Behandlung/Familientherapie bei Patientinnen mit 

Essstörungen im Kinder/Jugend- und Erwachsenen Behandlungskontext 
6. Dagmar Pauli – Die Behandlung von schweren Essstörungen bei Kindern und jüngeren 

Jugendlichen 
7. Armita Tschitsaz - Die Leichtigkeit des (Dünn-)Seins – Neue Wege in der Behandlung von 

Jugendlichen und jungen Erwachsenen mit Essstörungen (DBT-ESS) 
8. Daniel Bischof - Psychodynamische Implikationen der Behandlung von Menschen mit 

Essstörungen 
9. Simone Munsch – Virtuelle Realität Therapie bei ES 

16.40 Uhr – Schluss der Veranstaltung  


